
Etap 1: Wyobraź sobie

swój dzień

Zanotuj swoje
marzenia i wyobrażenia
o idealnym ślubie

Zastanów się nad
atmosferą dnia, stylem
i kolorystyką

Porozmawiaj z
partnerem o
najważniejszych
priorytetach



Etap 2: Budżet i

harmonogram

Określ ogólny budżet
ślubu i wesela

Rozpisz przybliżony
harmonogram
przygotowań
(miesiące/tygodnie
przed ślubem)

Zdecyduj, które wydatki
wymagają rezerwacji
najwcześniej (sala,
fotograf, zespół)



Etap 3: Lista gości i

organizacja ceremonii

Stwórz wstępną listę
gości

Wybierz miejsce
ceremonii i salę
weselną – sprawdź
dostępność i
sezonowość

Zaplanuj noclegi i
transport dla gości
przyjezdnych



Etap 4: Wybór

usługodawców i detali

ślubnych

Zarezerwuj fotografa,
DJ-a / zespół muzyczny

Wybierz catering,
dekoracje, kwiaty

Umów fryzjera i
makijażystkę

Podpisz umowy i
upewnij się, że terminy
są zgodne z
harmonogramem



Etap 5: Logistyka dnia

ślubu i plan B

Stwórz szczegółowy
harmonogram dnia
ślubu (przygotowania
→ ceremonia → wesele
→ zakończenie)

Zaplanuj transport i
koordynację gości

Przygotuj plan
awaryjny na wypadek
zmian liczby gości,
pogody lub innych
niespodzianek



Etap 6: Psychologia

przygotowań i radzenie

sobie ze stresem

Rozłóż zadania w
czasie, unikaj presji

Ustal priorytety i dziel
obowiązki z partnerem

Znajdź metody na
relaks i odzyskanie
spokoju (oddech,
krótkie przerwy,
rozmowy z bliskimi)


